
Когда тебя не понял вожатый:
1 Скажи ему: «наверное, ты меня не 

понял, а мне сложно это объяснить».

2 Попробуй объяснить ему то, что ты хотел 
ещё раз. Приведи пример для ясности.

3 Если есть другой взрослый, который 
лучше тебя понимает - обратись к нему.



Смелее 😉
Все мы люди и 

недопонимания могут 
возникнуть у всех. 

Вожатый тоже хочет тебя 
понять.

Я опять «ляпну» 
не так, а вожатый 
меня не поймёт.

Да, некоторые вещи 
трудно объяснить с 

первого раза, но вожатый 
тебя поддержит.

Вожатый не будет 
судить  о тебе только по 
твоим ошибкам, у тебя 
есть и достоинства.

Если он не понял с 
первого раза, то 
вообще меня не 

поймёт.

Я показался ему 
глупым, и он не 
хочет со мной 
разговаривать.



Так себе вариант

Обижусь на 
вожатого, не буду 
с ним больше 
говорить.

Дам себе и ему еще 
один шанс. 

Попробую по-
другому сказать.

Лучше вот так

Если не говорить о проблеме - 
вожатый твои мысли прочитать не 
сможет, проблема останется не 

решенной.

Возможно, случился 
«сломанный телефон» и нужно 
как-то по-проще сказать то 

же самое.



Фразы-
выручалки:

Подожди, ты меня не 
так понял, дай 

объясню по-другому..

Мне сложно это 
объяснить, помоги мне 

найти понятное 
объяснение.

У меня слов не хватает, 
мне нужно самому тоже 

сообразить… дай 
подумать.



Так себе вариант

Если он меня не 
понял - то это 
его проблема.

Мы друг друга не 
поняли, но вместе мы 
сможем разобраться.

Лучше вот так

Недопонимание - это проблема 
обоих, а не только твоя или 
его. Решать ее лучше вдвоем.

Лучше не искать виноватых, а 
решить задачку «сломанного 

телефона».



Давай не спорить, 
а сотрудничать!

У нас какой-то 
сломанный телефон… 
Давай еще раз 
попробуем.

Нам нужен 
«переводчик», 
давай Татьяну 
позовем.

Давай я тебе 
лучше напишу или 
нарисую на бумаге.



Твои 
варианты:



Советуют вожатые:
Будьте терпеливыми и не бойтесь 

повторить свои мысли несколько раз, чтобы 
вожатый мог лучше понять вас. Используйте 
простые и понятные слова, чтобы передать 

свои мысли и чувства вожатому.

Если непонимание сохраняется, попробуйте 
найти компромиссный путь решения или 
обратитесь к старшим сотрудникам лагеря 
за помощью в разрешении конфликта.



Эти комиксы подготовили для вас:

Вожатая Terra Nostra  
Настя Пересвет

Психолог Terra Nostra  
Татьяна Потапкина


